NUTRITION - ALIMENTATION - METABOLISME - SPORT - SANTE

21 NOVEMBRE 2024
m HALLE DE LA BRASSERIE
RENNES

LE GIS NAM2S EST SOUTENU PAR :

Seyere € Inserm @ INRAZ

PROGRAMME des 10émes Rencontres NAM2S

Nutrition - Alimentation - Métabolisme - Sport - Santé

Jeudi 21 novembre a La Halle de la Brasserie (Rennes)
8h30 | Ouverture des portes et accueil
9h00 | Mots d’accueil
9h30-10h30 | Session 1 : Métabolisme et nutrition des femmes

o « Les femmes et les hommes mangent-ils différemment ? »
par Youenn LOHEAC (Rennes School of Business)

e « Nutrition et métabolisme en période de menstruation »
par Laurie-Anne MARQUET (Nutritionniste)

10h30 - 11h00 | Pause-café

11h00-11h30 | Session 2: Recherche appliquée en lien avec la nutrition -
exemples de projets collaboratifs

e Présentation du projet VIPP « Very Important Premium Peptide »
par Julie LE FAOUDER (Abyss Ingredient), Emmanuelle COM (Plateforme
PROTIM)

11h30 - 12h30 | Séquence de « pitchs » de travaux de doctorants ou jeunes
chercheurs

12h30- 14h30 | Pause déjeuner



14h30-15h00 Session 1 : Métabolisme et nutrition des femmes (suite et fin)

e « Evaluation du risque cardiovasculaire chez la femme »
par Caroline DOURMAP (CHU-Rennes)

15h00-16h00 | Session 2: Recherche appliquée en lien avec la nutrition -
exemples de projets collaboratifs (suite et fin)

e Présentation du projet « ALLAITEMENT » par Nathalie KERHOAS (Bleu
Blanc Ceeur), Ronan THIBAULT (UMR NuMeCan)

e Présentation d’'un volet du projet PROLIFIC « Produits Laitiers et
Ingrédients Fermentés Innovants pour des populations Cibles »
par Amandine Ligneul (Lactalis), Sarah BLANCHET (UMR NuMeCan)

16h00-16h45 |

16h45-17h00 | Conclusion
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ALLIANCE DES CENTRES TECHNIQUES

Un événement soutenu par Biotech Santé Bretagne grace au fonds européen de développement régional.
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